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I. Skupinové aktivity na optimalizaciu socialneho vyvinu Ziakov v oblasti
univerzalnej prevencie

Kratkodobé preventivne aktivity
(rozsah max. 3 hodiny, zdZitkovou a interaktivnou formou)

Prevencia latkovych zavislosti.

Prevencia nelatkovych zavislosti.

Prevencia Sikanovania.

Prevencia intolerancie a inych foriem diskriminacie.
Prevencia obchodovania s l'ud’mi.

O 000000

Prevencia rizikového spravania v partnerskych vztahoch, vychova
k manzelstvu a rodi¢ovstvu.

(W]

Prevencia sexuélne rizikového spravania (HIV, AIDS).

(W]

DusSevné zdravie, zdravy Zivotny Styl.

O Riziké virtudlneho prostredia.

Dlhodobé preventivne programy
(rozsah 10 — 20 hodin, formou socidlneho ucenia)

Zakladny vycvik rovesnickych aktivistov v prevencii latkovych zavislosti.
Supervizia rovesnickych aktivistov.
Zakladny vycvik rovesnikov — dovernikov v prevencii Sikanovania.

Supervizia rovesnikov — dovernikov v prevencii Sikanovania.
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Program ,, WOWW* — inovativny program na skvalitnenie vyucovacieho
procesu v triede.

‘

Program ,, Prdca v triede s problémovymi vztahmi“.

(W]

1. Preventivne aktivity smerom k pedagogom

Q Manazment triedneho ucitela

Forma: Prednaskova

Pocet Gcastnikov: Pre pedagogov — triednych ucitelov zékladnych
a strednych $koél, pocet podl'a dohody

Rozsah: 90 minut

Miesto konania: Skola

Zameranie: Vseobecné zasady prace triedneho ucitela,

najcastejSie vztahové problémy spojené s vedenim
triedneho kolektivu a mozZnosti ich rieSenia.



Q Hra ako skrytda pedagogicka prilezitost

Forma: Kombinovana (prednaskova a zazitkova)

Pocet ucastnikov: 15 — 20 pedagdgov 1. — 4. ro¢nika zakladnej Skoly
Rozsah: Min. 4 x 45 mintt

Miesto konania: Skola

Zameranie: Zacvik k programu na vyuzitie hry pre budovanie

pozitivnej triednej atmosféry a podporu interakcie
ucitel’ — ziak, ziak — ziak. Program ziskava Skola po
ukonceni zacviku.

Q Budovanie pozitivnej klimy v triede

Forma: Kombinovana (predndskova a zazitkova)

Pocet Gcastnikov: 15 — 20 pedagdgov zakladnej Skoly, strednej Skoly

Rozsah: Min. 4 x 45 minut

Miesto konania: Skola

Zameranie: Zacvik k programu S vyuzitim skupinovych aktivit
pre budovanie pozitivnej triednej atmosféry a na
podporu interakcie ucitel — ziak, Ziak — ziak.

Program ziskava Skola po ukon¢eni zacviku.

1. Metodické aktivity smerom ku $kolskym koordinatorom vo vychove
a vzdelavani

v Metodické usmeriiovanie ¢innosti  Skolskych koordinatorov vo vychove
a vzdelavani:
» pravidelné pracovné porady zamerané na zvySovanie odbornych
kompetencii koordinatorov pre realizaciu preventivnych aktivit v Skole
a pod.
» pravidelné stretnutia V klube koordinatorov zamerané na ich dalsie
vzdelavanie, na prehibenie a rozsirenie informacii
* metodické vedenie (seminar) zacinajucich Skolskych koordinatorov vo
vychove avzdelavani, usmernenia pri tvorbe Skolskych preventivnych
programov.

v Metodicko-poradenska a konzultacna Cinnost’ pre pedagogov a rodicov v oblasti
prevencie zavislosti a rizikového spravania ziakov v Skolach.

v Dalgie odborno-metodické aktivity v oblasti prevencie zavislosti a kriminality
S dorazom na podporu duSevného zdravia podl’a Specifickych poziadaviek §kol.

V Skolskom roku 2020/2021 budu vsetky preventivne aktivity realizované podla aktualnych
epidemiologickych podmienok jednotlivych zakladnych, strednych skol a CPPPaP od
16.9.2020.



Skoly v tizemnej pésobnosti CPPPaP, Zuzkin park 10, Kosice vytvarajii podmienky pre vykon
odbornych cinnosti odbornych zamestnancov centra priamo v ich sidlach v zmysle aktualnych
hygienicko-epidemiologickych opatreni prevencie Sirenia ochorenia Covid-19 (SEMAFOR
prislusnej zakladnej, strednej skoly a CPPPaP), prip. sa riadia aktudlnymi pokynmi
dohodnutymi s konkrétnym odbornym zamestnancom centra.

Kosice 31.8.2020
PhDr. Emilia Nuberova, v. r.
riaditel’ka



